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COMPOST ?
Ouvrez la face avant de 3@% @0@[?@@]? @3

votre bac, laissez tomber
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non décomposés au sol et
récupérez le compost miir au

fond.
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12 savia=yous ? Valorisation des déchets
Vos végetaux sont des Enrichissement du sol
ressourges ; Réduction de I’arrosage
Le mulching et le broyage

UT"_ISER VUTRE CUMPUST ? vous permettent de pailler

vos plantations. Le paillage

JEUNE COMPOST (3 A 6 MOIS) est essentiel pour protéger et

Paillage : étalez-le autour des arbustes pour conserver nourir la terre de votre jardin.
I’humidité du sol, empécher les mauvaises herbes de )
pousser et protéger vos plantes. Le Grand Ouest Toulousain

Teduicens nec déchelte

_ vous aide a réduire et
COMPOST MUR (7 A 8 MOIS) . R ¢ ¢ ! ﬁ /
Amendement de surface : épandez-le a Yalo.r L6 vos taghelS o ét W W { W @ ! &’/ ¢
I'automne et enfouissez-le au printemps pour j jardin.

nourrir le sol et favoriser une croissance saine.
/ 7 Infos : bit.ly/3SgXTYY

COMPOST PRET A LEMPLOI (10 A 12 MOIS)

Enrichissement du sol : mélangez-le avec la :
terre de votre jardin pour nourrir vos massifs, vos Pour toutes vos questions sur le compostage,

paniGssupotiatipeiRsaIant: retrouvez les infos sur grandouesttoulousain.fr
la croissance de vos cultures.
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LE COMPOSTAGE, €"557 QU] 2

Le compostage, c’est un peu comme une grande féte dans votre jardin

ou tous les déchets organiques sont invités !

Quand ces déchets rencontrent le sol, I'eau et I'air, les étres invisibles du sol,
appelés micro-organismes et d’autres organismes vivants (collemboles, vers,

VOUS ORGANISER ?

Installez une réserve de
matiere seche a coté de
votre composteur.

ASTUCE EXPRESS
Bricolez votre réserve
avec un grillage a

poules ou des palettes.

cloportes, etc.) se mettent au travail et transforment
ces déchets en un terreau super nutritif.

{)ve wsTaLLER
VOTRE COMPOSTEUR ?

Installez votre composteur sur le sol,
a mi-ombre, mi-soleil, loin du plein sud
pour éviter I'arrosage excessif en été et
prés de votre cuisine pour faciliter le
vidage de votre bio-seau et le brassage.
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OUTILS AVEZ-VOUS BESOIN ?

e Une griffe @ main pour étaler vos
résidus a chaque dépot.

e Une fourche ou un brass’compost pour
aérer régulierement.

e Une fourche ou un croc pour vider votre
composteur.

e Une pelle pour transvaser ou vider votre
composteur.

Toe co compecte, a5t
nne question d’dquilibyal
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DE MATIERES
BRUNES (SECHES)
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DE LA CUISINE

Coquilles d’ceufs écrasées et boites
en carton

Cartonnettes, sachets en papier kraft
Essuie-tout et mouchoirs en papier
(en petite quantité)

Coques de fruits secs

Carton brut (en cas d’humidité
excessive)

DU JARDIN

Feuilles mortes

Broyat de branches et brindilles
Copeaux de bois

Paille et herbe seche
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DE MATIERES
VERTES (HUMIDES)

DE LA CUISINE

Epluchures et restes de fruits et
légumes,

Fruits et Ilégumes abimés

Epluchures et restes d’agrumes

Café / thé (en vrac ou avec filtre
papier)

Restes de repas cuits ou crus (pates,
céréales, légumineuses, miettes de
pain, arrétes de poisson et crustacés,
crodites de fromage, etc.)

DU JARDIN

Fleurs fanées

Plantes indésirables

Tonte séchée (a intégrer en petites
quantités)

Astnee 2umregs
Recouvrir vos déchets
humides limite la présence

de moucherons !

Astue? auprass
Découper vos
déchets permet
une meilleure
décomposition
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REGLES D'OR

Ragle |

EquiLIBREZ vos apports:
étalez les matiéres
humides et recouvrez-
les avec 1/3 de

matiéres séches.

Regle

Akrez et brassez votre
compost toutes les
semaines a l’aide
d’une fourche ou

d’un brass compost.

Ragle

SURVEILLEZ L’HUMIDITE de

votre compost.
LE TEST POUR UN COMPOST AU TOP!

Prenez du compost dans votre
main et serrez votre poing.

Si le compost est trop
humide, ajoutez des matiéres
seches

Si le compost est friable,
il est trop sec, arrosez-le un
peu ou ajoutez des matiéres
molles et humides.




