
CENTRE
D'ANIMATION
DE LA VIE SOCIALE
DU GRAND OUEST TOULOUSAIN 

 D U  2 0 / 0 2  A U  0 3 / 0 3

FRÉDÉRIC CHOPIN
La Salvetat-Saint-Gilles

L E
 PR O G R AMME



MERCREDI 22 FÉVRIER
VOYAGE EN AFRIQUE 
PERCUSSIONS ET MUSIQUES
Tout âge
De 10H à 11H30

FRANÇAIS EN FAMILLE AVEC MARIE-CLAUDE
Enfants scolarisés
Sur rendez-vous de 14h à 16h

Familles

JEUDI 23 FÉVRIER
ESPACE MOTRICITÉ EN ACCÈS LIBRE 
JEUX LIBRES 
Tout âge

DE 9H30 À 11H

CINÉ-GOÛTER
"Pierre et le loup" & "Les 4 saisons d'Antoine".
Suivi d'un goûter partagé 
+3 ans

LUNDI 27 FÉVRIER DE 15H À 16H30

MARDI 28 FÉVRIER
ATELIER PÂTISSERIE PARENTS-ENFANTS
+3 ans
De 14H30 à 16H30



MERCREDI 1ER MARS
BIEN-ÊTRE EN FAMILLE, 
ANIMÉ PAR CLAIRE, KINÉSIOLOGUE
Retour au calme et apaisement, 
par la respiration et le mouvement
Enfants scolarisés

FRANÇAIS EN FAMILLE AVEC ALICE
familles avec enfants scolarisés
Sur rendez-vous de 14h à 16h

JEUDI 2 MARS

Pour tous, intergénération

MERCREDI 22 FÉVRIER

ACTIVITÉS CRÉATIVES PERLES ET TISSUS
Tout âge
De 15H à 17H

REPAS PARTAGÉ
CHACUN AMÈNE UN PLAT SALÉ OU SUCRÉ

LUNDI 20 FÉVRIER DE 12H À 14H

2 CRÉNEAUX: 10H-11H15 OU 15H-16H15



JEUDI 2 MARS
BALADE ET VISITE COMMENTÉE INTERGÉNÉRATIONNELLE
DE LA TOUR DE CHAPPE À LA FORÊT DE BOUCONNE 
De 14H à 17H
Inscription obligatoire, places limitées

CONTACT et INSCRIPTIONS
05 34 52 70 96 · centresocial.fchopin@grandouesttoulousain.fr

6 rue Frédéric Chopin, 31 880 La Salvetat-Saint-Gilles

HORAIRES D'OUVERTURE

MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

9h-12h
9h-12h / 14h-18h
9h-12h / 14h-17h30
9h-12h

TRICOTAGE & PAPOTAGE
Entre 10h et 12h

MARDI 21 ET 28 FÉVRIER

ESPACE NUMÉRIQUE 
ANIMÉ PAR PASCAL, CONSEILLER NUMÉRIQUE
RDV individuel le matin (+ l'après-midi mardi 28)
 
Atelier collectif 
"Se protéger des messages frauduleux"
Mardi 21 février : de 14H à 15H30


