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A G G L O M É R A T I O N

Contacts et adhésions

Retrouvez le programme 
sur grandouesttoulousain.fr

Maison des Habitants  
de Fontenilles Médialudo 
7 av. du 19 mars 1962 
05 34 47 00 47 
mdh.ml-fontenilles 
@grandouesttoulousain.fr

ADHÉSIONS 
Habitant·es du territoire  
5 € pour les QF < à 500 € 
10 € pour les QF > à 500 € 
Habitant·es hors territoire 
10 € pour les QF < à 500 € 
20 € pour les QF > à 500 €

HORAIRES D’OUVERTURE 
Lundi et mercredi 
9 h à 12 h et 14 h à 18 h 
Jeudi 
14 h à 18 h 
Vendredi 
16 h à 18 h
Samedi
10 h à 12 h 30

Votre programme à la 
maison des habitants

de Fontenilles médialudo

EN MAI : 
FERMETURE  LES JOURS 
FÉRIÉS ET SAMEDI 2, 
VENDREDI 15 ET SAMEDI 16

Après-midi jeux en avril !

Les coups de           du mois !  

J’aime ce jeu
car il est accessible aux malvoyants. C’est 
aussi un jeu coopératif et rapide !

Tout commence le jour où Michel, 
pour éviter un ours, provoque un 
accident mortel dans lequel un couple 
va périr. Suite à ça, vont se succéder 
des évènements à la fois tragiques et 
loufoques à un ryhtme effrené. Tous 
les personnages vont se retrouver au 
cœur d’un trafic de drogue. L’histoire est 
bien écrite, maîtrisée. Franck Dubosc 
réalise un film noir teinté d’humour : une 
réussite !  
Il n’y a pas d’ours dans le Jura mais...
César du meilleur scénario

Déborah pour le jeu 
Take Time

Florence pour le film  
Un ours dans le Jura

Puzzle contre la montre 
Familles avec enfants de  
7 ans et plus 
Mercreci 20 · 14h  
Assemblez les pièces le plus 
rapidement possible. 
Composez votre équipe de deux, 
choisissez votre puzzle sur place 
(200, 250 ou 300 pièces) et 
affrontez le temps en étant les plus 
rapides !

retour en images 

Avril à la Maison des Habitants de Fontenilles Médialudo
La Maison des Habitants de Fontenilles Médialudo vit au rythme des animations, des 
échanges, des projets, des rencontres avec les gens, les livres et les jeux ! 

Réunion préparatoire de la
prochaine soirée jeux de rôles et 
jeux à rôles cachés
Adultes et ados dès 14 ans 
Vendredi 29 · 18h30
Construisons ensemble la 
prochaine soirée jeux consacrée 
aux jeux de rôles et aux jeux à 
rôles cachés, dans un univers 
de fantasy ! Un rendez-vous 
incontournable pour les maîtres du 
jeu comme pour les joueuses et 
joueurs passionnés.
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Café des Habitants
Tout public · 9h30 à 11h
Un moment convivial entre 
habitants, où tout se discute 
dans la bonne humeur.

Aide à l’utilisation 
des outils numériques 
et aux démarches 
administratives
Adultes et Seniors
14h à 17h
Soyez accompagné dans 
vos démarches en ligne 
et apprenez à utiliser vos 
différents outils numériques 
(tablette, smartphone, 
ordinateur, etc.).
Permanences proposées par les 
bénévoles de La Croix Rouge

Pause Parents
Parents et 
grands-parents 
20h à 22h
Parler des émotions avec 
son enfant et accompagner 
ses colères.
Un moment co-animé 
par Christelle Gajac, 
professionnelle de la petite 
enfance pour discuter des 
émotions de l’enfant. 
Vous pouvez arriver et repartir à 
votre convenance. Gratuit 
Possibilité de garde d’enfants sur 
place.    

Atelier pâtisserie
Familles avec enfants 
de 0 à 3 ans · 9h30 à 11h
Un temps de pâtisserie 
partagé avec votre enfant !

Après-midi jeux
Adultes · 14h à 16h
Jeux de société, jeux de 
cartes, jeux de mots, etc.

Aide dans les démarches 
administratives
Tout public 

9h à 12h
14h à 16h

Soyez accompagné dans 
vos démarches quotidiennes 
notamment auprès de la 
CAF, la CPAM, les caisses de 
retraite, France Travail...
Permanences proposées par une 
conseillère de l’espace France 
Services

Café culturel
Adultes · 10h à 11h30
Partagez vos coups de cœur 
(livres, films,etc.) autour 
d’un café.

Soirée enquête littéraire
Adultes · 19h à 21h
Après avoir lu et mené 
l’enquête, c’est le moment 
des grandes révélations.
En compagnie de la Librairie Série B

Atelier numérique
Adultes · 9h à 17h
Participez à un atelier 
numérique, sur mesure et 
selon vos besoins.
Durée 1h, avec le conseiller 
numérique France Services.

Festi’familles
Tout public · 16h à 19h
Un moment festif dédié aux 
supers héros du quotidien !
Au parc Génibrat

Réunion 
préparatoire de la
prochaine soirée jeux 
de rôles et jeux à rôles 
cachés
Adultes et ados dès 14 ans 
18h30
On organise ensemble votre 
prochaine soirée jeux !

Atelier comptines et
éveil corporel
Familles avec enfants 
de 0 à 3 ans · 9h30 à 11h
Partagez un moment 
d’émerveillement en famille !

Atelier tableau floral
Familles avec enfants 
de 0 à 3 ans · 9h30 à 11h
Rejoignez Pauline pour une 
petite balade cueillette et 
confectionnez votre tableau 
floral avec vos trouvailles !

Jeux au parc
Familles avec enfants 
de 0 à 3 ans · 9h30 à 11h
Jeux de ballon, bulles de 
savon et glissades sur le 
toboggan.
RDV à la Maison des Habitants, 
nous partirons ensemble au parc 
en contre-bas.

Puzzle contre 
la montre
Familles avec enfants 
de 7 ans et plus · 14h 
Construisez votre puzzle en 
équipe de 2 joueurs.En accès libre

Sur inscription

Zoom

Zoom

Zoom

Vos actualités du mois
Le jeu du mois

À la une

La Maison des Habitants de Fontenilles 
Médialudo profite de l’été pour se refaire 
une beauté.
Afin d’améliorer l’accueil du public et les 
conditions d’animation, les différentes 
zones d’activités seront repensées et deux 
nouveaux espaces seront créés : un espace 
pour les permanences d’accès aux droits et 
une cuisine.
Fermeture du 15 juin au 24 août 2026 
Durant cette période de fermeture, nous 
resterons en lien avec vous. Nous vous 
proposerons quelques animations en 
extérieur et les quatre autres Maisons des 
Habitants du territoire vous accueilleront !

Appel aux dons
Dans le cadre de cette transformation, 
la Maison des Habitants lance un 
appel aux dons pour aménager et 
décorer les futurs espaces dans une 
démarche de réemploi.
Vos trésors sont recherchés !
•	Caisses en bois ou caisses à vin.
•	Palettes et planches de bois.
•	Objets vintages.
•	Bidons d’huile en métal.
•	Plantes vertes et boutures d’intérieur.
•	Meubles style atelier.

Festi’familles sur le thème  
les héros du quotidien
Samedi 30 · 16h · Parc Génibrat
La Maison des Habitants de 
Fontenilles MédiaLudo, aux côtés 
des acteurs de la petite enfance, 
de l’enfance et de la jeunesse de 
Fontenilles, vous invite à un 
moment festif à partager en famille !
Au programme : jeux, animations et 
moments de partage pour petits et 
grands dans une ambiance conviviale.
Venez nombreux profiter de cet 
après-midi placé sous le signe de la 
bonne humeur ! 

Offrez une 
seconde vie à 

vos objets !
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